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¿Cómo la IA puede ayudar a las personas mejorar
sus hábitos nutricionales? 
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El problema de la nutrición
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Why is the food recognition a challenge?
¿Por qué el reconocimiento automático es difícil?



Our Competence

Category
noodles and pasta

Dish type
spaghetti carbonara

Ingredients
eggs, olive oil, garlic, black pepper, white wine, parmesan 
cheese, spaghetti, pancetta, grated pecorino

Nutritional information
Energy 710,7kcal
Sugars 3,7 gr
Cholesterol 176,9 mg

¿Cuál sería la solución?



DETECCIÓN GRUPOS DE ALIMENTOS
Detecta los grupos de alimentos básicos
presentes en los alimentos. Ideal para la 
generación de registros de alimentos y diarios
de alimentos.

RECONOCIMIENTO DE PLATO ÚNICO
Detecta más de 880 platos locales e 
internacionales diferentes de cualquier cocina
del mundo.

RECONOCIMIENTO DE VARIOS PLATOS
Reconoce y enumera todos los alimentos
presentes en un plato combinado.

INFORMACIÓN DE INGREDIENTES
Extrae la lista de ingredientes presentes en
el plato de la imagen así como sus 
cantidades estándar.

INFORMACIÓN NUTRICIONAL
Proporciona un análisis nutricional de la imagen 
basado en ingredientes. Extracción de Micro y 
Macro Nutrientes

DETECCIÓN TIPO DE ALIMENTO
API para detectar alimentos cocinados, 
preparados, bebidas, verduras y frutas frescas, 
productos no alimentarios y más.

Deep learning hace posible:
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Validithi (EIT Health, 2019/20)
Greenhabit (EIT Digital, 2020/21)

Casos de éxito

Nestore (Horizon2020, 2017/21)

http://drive.google.com/file/d/1DOK9N894gtQf5yQf-ppPE7-LYlAeWvEQ/view
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¡Gracias!

Petia I. Radeva
petia.ivanova@ub.edu


