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Introducción (I) 

DIRECCIÓN ICMDM 

CAP UNITAT DIABETIS 
ESPECIALISTAS EN ENDOCRINOLOGÍA  

Y NUTRICIÓN  
 

ENFERMERAS DE PRÁCTICA  
AVANZADA EN DIABETES 

HOSPITAL SANT JOAN DE DEU 

ATENCIÓN PRIMARIA 

NEUROLOGÍA  

CIRUGÍA VASCULAR/CARDIOLOGÍA  

OFTALMOLOGÍA  

TRAUMATOLOGÍA  

NEFROLOGÍA 

OBSTETRICIA 

LABORATORIO HORMONAL Y GENÉTICA 

PSICOLOGÍA 

ENFERMEDADES INFECCIOSAS 

ADMINISTRACIÓN  

IDIBAPS 



Introducción (II) 

Programas de Atención y Educación 

Terapéutica (PAET) 

NIVEL 1: SEGURIDAD 

NIVEL 2: BÁSICO 

NIVEL 3: AVANZADO 

DEBUT DT1 

TRASLADOS DE PEDIATRÍA 

INFUSORES DE INSULINA (ISCI) 

INFUSORES DE INSULINA  
ASOCIADO A SENSOR (ISCI-SAP) 

OPTIMITACIÓN DEL CONTROL (MDI, ISCI,  
ISCI+SAP, PREGEST) 

INICIO MCG + MDI 

RAE (OPTIMIZACIÓN, INSULINIZACIÓN 
BASAL, DEBUT DT2, CONSULTORÍAS) 

DIABETES Y RIESGO CARDIOVASCULAR 



Introducción (III) 

VISITAS PRESENCIALES INDIVIDUALES VISITAS PRESENCIALES GRUPALES 

ALTA Y SEGUIMIENTO  
CONVENCIONAL 

*Contacto telefónico 24/7 

CURSO BÁSICO 

CURSO AVANZADO 

CURSO TRASLADOS 
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VISITAS TELEFÓNICAS INDIVIDUALES URGENCIAS PRESENCIALES 
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Adaptación a una pandemia (II) 

VISITAS TELEFÓNICAS/ TELEMÁTICAS 
INDIVIDUALES 

CURSO BÁSICO 

CURSO AVANZADO 

CURSO TRASLADOS 



Adaptación a una pandemia (III) 

GRUPOS INICIO DE TECNOLOGÍA 
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Conclusiones 

- La tecnología ha permitido mantener el seguimiento en patologías  

crónicas como la diabetes durante la pandemia. 

- La pandemia ha hecho evolucionar el modelo de atención a los pacientes. 

- El formato mixto ha llegado para quedarse. 
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Muchas gracias 
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